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Was ruft uns, dass sich so die Haare strduben?
Tollkirschen schwingen um das Ohr.
Die Adern larmen, tberfullt von Stille.
Die Totenglocke schaukelt tiberm Tor.*

Aus: ,Von einem Land, einem Fluf3 und den Seen*
Ingeborg Bachmann (1926-1973)

Die Schwarze Tollkirsche, Tollbeere, Hexenbeere, Wutbeere, Reseder das Hollenkraut,
englisch Deadly Nightshade, botanisch Atropa belladonna, ist ein lgpisertreter der
Nachtschattengewéchse, Solanaceae. Ingdtmerigjmanmmeint in Versen der ,Lieder auf der
Flucht®:

»diese betdubte und betaubende Erde

mit Nachtschattengewéachsen,

bleiernen Giften

und Strémen von Duft —

untergegangen im Meer

und aufgegangen im Himmel

die Erde!®

Der Gattungsname der Tollkirsche bezieht sich auf Atropos, diebwkradbare®, die den
Lebensfaden abschneidende Schicksalsgéttin unter den drei Moirerieddisghen Sagen-
welt, der Artname auf italienische ,schéne Frauen“ des Miteggl die die mydriatische
Wirkung des Pflanzensaftes kosmetisch nutzten. Doch schon von KleopltrdeYl,durch
den Vater Berihmten“ (69-30 v.u.Z.), berichtete Giovdwtcaccio(1313-1375) in seinem
Werk “De claris mulieribus”, “Von den furnembsten Weibern”, nach deertragung ins
Deutsche durch den Ulmer Stadtarzt Heinriteinhowel(1412-1482) und D. Debes: Sie
.konnte ihre Augen kunstlich glitzernd erzeigen, dass sie leicht,sweewollte mit lieblichen
Worten und Sanftmut bewegen mochte.” Noch 1924 sang Oldaieloff (1884-1957) in
demChanson ,Hannelore* mit dem Text von W. Hagen und der Musik von
H. Platen:

.- Sle tropft in die Augen Atropin

Und schnupft “ne Handvoll Kokain,

Besonders so im Mai. —

Sie macht in Weltverjessenheit

Und ab und zu in Stindigkeit,

Ooch det jeht schnell vorbei!

Hannelore! Hannelore! 1]

Der griechischen Sage nach wuchs die Tollkirsche bereits in diehik, dem Land der
~Pharmakides” Hekate und Medeia, Medea, dem Ziel der Argonautehwohl auch in

Thessalien. Die Kolchis liegt an der stdostlichen Kiste des&@zbw Meeres, in etwa dem
Westteil des heutigen Georgiens entsprechéthlos Ill, der als letzter Konig von Per-
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gamon fiunf Jahre bis 133 v.u.Z. regierte, zlchtete u.a. Solanaceae, deaemg\Vér an Tie-
ren und zum Tod Verurteilten erprobte.

Die Schotten setzten untBuuncan I.(Konig seit 1034, gest. 1040) in ihrem Krieg gegen die
Armee des KonigsSven Knut I1.,d.Gr. (gest. 1035), seit 1016 Kdnig von England, von
Danemark seit 1018, von Norwegen seit 1028, Atropa belladonna als ,Kampkstgff
indem sie die Speisen der Feinde vergifteten und so den Sieg dagen [2]. Auch andere
Kreise interessierten sich aus machtpolitischen Grinden fucliiele tédliche Wirkung der
Tollkirsche [3]. In dem Roman ,Borgia“ des Schriftstellers Klabyh890-1928) liest sich
das so:

“Cesare empfing diesen Brief Alexanders: (...) Bilsenkraut,
Belladonna (...) sind brauchbare Pflanzen (...). Von einem
Venenum atterminatum halte ich nichts.*

Im Mittelalter spielte die Tollkirsche eine maf3gebliche Roke der Zubereitung von He-
xensalben. So berichtete es unter anderen GiambattistaRaetk (1539-1615) in seiner
.Magia naturalis”.Friedlieb Ferdinaridunge(1794-1876) fertigte 1819 eine Dissertation tUber
die pupillenerweiternde Wirkung von Extrakten aus Atropa belladonna an [49.

Das Hauptalkaloid aller Pflanzenteile der Tollkirsche istH8)scyamin, dessen Racemat
nach der Gattung Atropin heil3t, 1820 von Ruddjpandesisoliert wurde und durch Trock-
nung und Lagerung aus dem Hyoscyamin gebildet wird. Die Racemigidas Tropasaure-
restes zu (RS)-Hyoscyamin erfolgt vollstandig bei der Extakiler freien Base [5-7]. Die
erste Atropinsynthese fiihrte 1901 RichaYilstatter (1872-1942), der Nobelpreistrager fur
Chemie von 1915, durch [8].

Fur die Hauptsymptome einer Atropinvergiftung gibt es im Angéksachen folgenden
Merksatz: ,Blind as a bat, mad as a hatter, and red as .4 Bletl steht fur die Mydriasis,
mad fur Halluzinationen, Tobsuchtsanfélle und Delirien, red fur die Ra@tesdgsesichtes [9].
Intoxikationen durch Verzehr von Tollkirschen beginnen mit Erbrechen ké&nbeit der

Schleimhaute und Pulsbeschleunigung [10]. Die Lahmung der okulomotorisemeaniin-

digungen als Ursache fur eine Pupillenerweiterung wiesen 1866 Belinstein(1839-1917)

und Mitarbeiter nach [11], Schiiler des Augenspiegelerfinders Hermartdehormoltz(1821-

1894).

Bei Erwachsenen kdnnen zehn bis zwanzig Beeren zur zentralen Lgilmadizu Atemstill-
stand fuhren. Sie gehéren zu den haufigen Vergiftungsursachen durch Pflarezenreagie-
ren unterschiedlichvVégel und Kaninchen sind resistent, Schafe, Rinderfentg R6nnen
sich mit der Tollkirsche vergiften [12-15]. Beim Menschen sind ab 1g2Atnopin schon
toxische Symptome mdglich. 10 mg rufen mittelschwere bis schimésgikationserschei-
nungen hervor. Eine Dosis Uber 50 mg Atropin kann bereits lebensgéféeiic Anderer-
seits vertragen Patienten, die unter einer schwererhiRar-atergiftung leiden, Antidotgaben
von 20 g Uber 24 Tage verteilt. Bei Intoxikationen durch Cholinesteradattmkn lindern
hohe Dosen von Atropinsulfat die muscarinartigen Symptome. Dagegen Khttietwir-
kung des Atropins bei Phosphid- bzw. Phosphin-Vergiftungen umstritten [16],BDlgari-
sche Kur” verwendete ab 1867 Extrakte von Atropa belladonna gegen Barkings. Die
Nebenwirkungen waren aber oft so gravierend, dass die Behandlungcabgebwerden
musste.

Atropin wird zum Teil unverandert im Harn ausgeschieden. Als Pagzhikolytikum ver-
drangt es Acetylcholin von dessen Rezeptor. Uberdosierungen faskanit Morphin oder
Physostigmin beheben.
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Der Wirkstoff Atropin fallt zwar nicht unter das Betaubungsrtgtésetz, unterliegt aber dem
Arzneimittelgesetz. In jungerer Zeit hauften sich Vergiftdéliss die durch den Missbrauch
von Nachtschattengewéchsen zu Rauschzwecken verursacht wurdenb Dessader Toxi-
kologe bei unklaren Rauschzustanden auch an eine Solanaceae-Vgrddtken [17]. Ein
Atropin-Abusus kann mit folgenden Erlebnissen verbunden sein: Halluzinatiomeuahe,
Rededrang, Weinkrampfen, sexueller Erregtheit und starken Tradatar. X. Itenund M.
Schmidberichteten Uber Horror-Trips, deren Ursache nach der AmadWischungen von
Cocain, Procain und Atropin waren [18]. Auch Ecstasy-Falschungen trapiA wurden
beobachtet [19,20].

(S)-Hyoscyamin gehdért auch zu den Hauptalkaloiden der Gattung StelcHaatura, unter
den Nachtschattengewdachsen. In Europa seit dem 16. Jahrhundert hestrdgetAit Weil3er
(Gemeiner)Stechapfel oder Asthmakraut, englisch Devil's Agjtgel’s Trumpet, Datura
stramonium (Abb. 1). In Stidamerika wachst der Rote, Datura sand@itlpan Sudwest-
asien Datura metel. Im Hinduismus steht die Verehrung fur S¢t#wiva, den “Gnadigen”,
die schopferische und zerstérende Gewalt des Universums, mit Diasea-Art in Bezie-
hung. Eine Bronzeskulptur aus dem 11./12. Jahrhundert zeigt Schiwa miS&chapfel-
blute an der rechten Seite seines Hauptes.

Abb. 1. Briefmarkenmotiv Datura
stramonium

In indianischen Ritualrdumen, Kivas, des sudwestlichen Nordamerikas nw8eaiaen von
Stechapfeln, Datura inoxia, gefunden. Stechapfel ist dort haufig M8éstader heiligen

Pfeife [22]. Bei Vergiftungen durch den Stechapfel dampft ditrakéhmende Wirkung des
anderen Hauptalkaloids Scopolamin die zentralerregende des AttopinsHyoscyamins.
Daher mussen keine Gesichtsrotung und Pulsbeschleunigung zu beobachtémgeseiner

sollen den Stechapfel nach Mitteleuropa gebracht haben, um mit ianKilmden® in einen

Rausch versetzen zu kdnnen und dadurch ihren Wahrsagungen zugarmliainechen.

Rosstauscher verstanden es von alters her, mit Stechapfelblattern — in demnViagpdiziert

— aus den ,elendsten Schindméhren feurige Vollbliter” zu zaubern. Addbereitungen
dieser Pflanze wurden fur Hexensalben eingesetzt, verursaehéocsi Flug- und Verwand-
lungstraume, die den ,Hexenflug® nach dem Blocksberg, BrockenWalpurgisnacht in

einem anderen Licht erscheinen lassen.

1818 hatte Runge bei Johann Wolfg&ipereiner(1780-1849) in Jena Analytische Chemie
gehort. Letzterer war von Runges Versuchen mit verschieddiemzéhextrakten am Kat-
zenauge so beeindruckt, dass er einen Kontakt zu Johann Wolfgapetie(1749-1832)
vermittelte, ,der sich herabliel3, einen unbedeutenden Studenten,imeit Katze unter'm
Arm, Audienz zu geben,” wie es Runge selbst sah. Hintergrunéoethes Interesse an der
Physiologie des Auges aus der Sicht seiner Farbenlehre. Rangmstrierte ihm die Pupil-
lenerweiterung durch Stechapfelextrakt am Katzenauge.

Ernst vonBibra (1806-1878) rechnete 1855 den Roten Stechapfel zu den narkotischen Ge-
nussmitteln. Der Samen von Datura metel soll in der Turkei figr Bauschverstarkung Ha-
schisch- und Opiumpréparaten beigefligt worden sein. Auch heute pietdn £ngelstrom-
peten in der Drogenszene eine Rolle. Medizinisch wurde der Stechapttsamal auf Ge-
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schwire und eiternde Wunden gebracht und gegen Flechten und Ausschléagdeernin
Indien narkotisierten Diebe und Dirnen ihre Opfer durch Stechapfelsader Speisen oder
Getranken zugegeben wurde. Hyoscyamin, Daturin oder Duboisin wegerodesrivhens
in Duboisia-Arten 16st sich in Wasser und leichter noch in Ethanol. BeiNari berichtete
1967 im Archiv fur Kriminologie Uber 2726 Daturavergiftungen in Agra von 1950965
[23].

Das naturliche Hyoscyamin, das sich auch in Scopolia-Artenaan&een findet, wirkt auf
das zentrale Nervensystem wie das Atropin. Auf das peripher@tents eine doppelt so
grof3e Giftwirkung, was bedeutet, dass die ®-Form wirkungsloDist.Normaldosis betragt
0,6 mg, zur Behandlung des Parkinsonismus bis 24 mg taglich. NachAwailahme ist die
Dosis rasch resorbiert. Ab 10 mg kann innerhalb von drei bis vied&h der Tod eintreten.
Bei Uberlebenschancen erfolgt nach spatestens zwei Tagen vollige Genesung.

Hyoscyamin verdankt seinen Namen dem griechischen ,Schweinekrautirde, mit dem
sie Odysseus” Weggefahrten in Schweine verwandelt haben soll.ydEyoas niger ist das
Nachtschattengewachs Schwarzes Bilsenkraut, Schlafkraut, Tolddaufleufelsauge (Abb.
2). Nach dem Papyrus Ebers wurde es von den Agyptern schon imhtBurddert v.u.Z.
verwendet. Die Bezeichnung ,Herba Appolinaris®, die im Altertumicliblvar, deutet auf
einen Gebrauch beim Orakel des Apollon hin. Als friheste Form Amésthesie beschreibt
RogerFrugardi von Salerno in seiner ,Chirurgia“ aus dem 13. Jahrhundert Bilsenkraastfum
gative gegen Zahnschmerzen.
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Abb. 2. Briefmarkenmotive Hyoscyamus niger

Bei William Shakespear€l564-1616) starb Hamlets Vater an einer Bilsenkrautvergiftung.
Die Verwendungsform erklart den ehemaligen Beinamen ,AltsitzerkrautieSextrakte
dienten bis ins 17. Jahrhundert zur Verstarkung der Rauschwirkung des BiereseiBnaue
besalRen regelrechte Bilsenkrautkulturen. Schon 1507 legte das mittelframkdtdtatt fur
Brauer die Bilsenkrautsamen ins Bier mischten, eine Geldstrafe fest.

.Bier mit Bilsensamen soll Niemand trinken, denn diejenigen so das Leben
verwirkt haben, denn sie bringen Hirnwiten, Unsinnigkeit und bisweilen
jahen Tod",

schreibt Jakob Theoddrabernaemontanugum 1520-1590) aus dem heutigen rheinpfalzi-
schen ,Bergzabern als einstigem Stationsort romischerstia@en in seinem ,New Kraeu-
terbuch®. Bereits zweihundert Jahre friher warnte ConradMegenberg(1307-1374) vor
dem Gebrauch von Bilsensamen. Eine Massenvergiftung durch dasr&emisenkraut
schilderte LothaPhilipp [24]:

»In einem Kloster wurde abends irrtimlich diese Pflanze gegessen.
Es wurde zum Irrenhause. Ein Monch lautete nachts 12 Uhr zur
Frihmesse, einige Ménche konnten nicht lesen, andere lasen, was
nicht im Buche stand, dritten liefen die Buchstaben wie Ameisen
Uber das Blatt.”
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Als Nebenalkaloid kommt das Hyoscyamin auch in der Alraune, Mandragficinarum, als
einem weiteren Nachtschattengewéchs vor. Die Krauterfrauen ittesaNers wussten sehr
wohl zwischen den einzelnen Solanaceen und ihrer Wirkung zu unterscheidéarder-
grund sahen sie urspringlich die schmerzstillende. Erst spateiseibétungen fihrten zu
den Hexensalben.

~Homerus rihmt der Circe Zauberkraft,

Von unsrer Zeit ist noch weit mehr zu melden.
Wenn Circens Stab aus Helden Schweine schafft,
Schafft unsre Zeit aus diesen lauter Helden.”

Aus ,Zaubereien“ von Christian Gryphius (1649-1706)
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Heil- und Giftpflanzen Lateinamerikareisender des B. Jahrhunderts

Rolf Giebelmann

Institut fir Rechtsmedizin im Klinikum der Ernstiiito-Arndt-Universitat Greifswald, Kuhstra3e 30,
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,Macht Euch vertraut mit Natur, erkennt sie als Euere Mutter,
Ruhig sinket Ihr dann einst in die Erde hinab.”

Ludwig Feuerbach (1804-1872)

Sudamerika weist innerhalb der Vegetation der Erde eine Eigerggténdiurch seine neo-
tropische Flora auf mit zu anderen Kontinenten verschiedenen Rffaniken, -gattungen

und -arten. Ursache hierfur ist seine Isolierung in der jungerdgeEchichte. Es beheimatet

das umfangreichste Regenwaldgebiet unseres Planeten und wirdtgipeh subtropische

und gemaRigte Bereiche mit Urwéldern, Savannen und StepperAlétander Freiherr

von Humboldt (1769-1859) begann die naturwissenschatftliche Erforschung Stdamerikas. In
Begleitung seines Pariser Freundes, des Botanikers und Admes Goujaud, gen.
Bonpland (1773-1858), trat er am 5.6.1799 vom spanischen Coruna aus eine Seereise nach
Cumana in Venezuela an (Abb. 1).
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Abb. 1. Amerika. Und Asienreise des Alexander vamBoldt. Nach Petermann. Kartenzeichnung LothaddiBerlin




