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ABSTRACTS - SATELLITENSYMPOSIUM

VS 1 Stellung der Psychopharmaka in der Klinik

G. Laux

Psychiatrische Klinik des Inn-Salzach Klinikums, Wasserburg

Das Abstract zu diesem Vortrag lag bei Redaktionsschluss nicht vor.

VS 2 Therapeutisches Drug Monitoring - Was besagen Plasmaspiegel

C. Hiemke
Psychiatrische Universitatsklinik, Mainz

Das Abstract zu diesem Vortrag lag bei Redaktionsschluss nicht vor.

VS 3 Psychopharmaka und Straf3enverkehr - Sicherheit aus verkehrsmedizinischer
Sicht

R. Mattern
Institut fur Rechtsmedizin und Verkehrsmedizin, Universitétsklinikum, Heidelberg

Die Konsumfrequenz von Psychopharmaka und der Nachweis von Psychopharmaka im Blut von unfallbeteilig-
ten Kraftfahrern présentieren sich nach der Statistik in einem umgekehrt proportionalen Verhdltnis: Hohe Kon-
sumfrequenz, aber seltener Nachweis. Kann man daraus schlieBen, dass Psychopharmaka fur die Verkehrssi-
cherheit wenig Bedeutung haben? Immerhin weisen die Hersteller selbst im Beipackzettel grundsétzlich auf
Beeintrachtigungen des Reaktionsvermdgens hin. Wie viel Reaktionsvermdgen man im Straenverkehr mindes-
tens braucht, lassen sie offen. Wissenschaftliche Daten dazu sind rar und zu Verallgemeinerungen wenig geeig-
net: Schon die strafrechtliche Konkretisierung des unbestimmten Begriffs ,,Fahrsicherheit* eines Kraftfahrers
bleibt im Ungefahren: Er muss fahig sein, sein Kraftfahrzeug auch bei plétzlich auftretenden schwierigen Ver-
kehrssituation sicher zu flihren. Tatséchlich schwankt die in Testverfahren objektivierbare psychophysiologische
Leistungsfahigkeit von Kraftfahrern mit giltiger Fahrer-laubnis in breiten Grenzen. Dies spricht fir
Unterschiede in der Fahrsicherheit des Einzelnen schon ohne Psychopharmaka-Beeinflussung — und die Wirkung
dieser Arzneimittelklasse zeigt ihrerseits aus verschiedenen pharmakodynamischen und pharmakokinetischen
Griinden eine hohe Variabilitdt: Verbesserungen und Verschlechterungen der Ausgangsleistung kommen in
Betracht. Fir die strafrechtliche Berteilung kommt es darauf an, bei Nachweis von Psychopharmaka im Blut
solche Besonderheiten im Fahrverhalten und im Erscheinungsbild eines der Fahrunsicherheit verddchtigen
Kraftfahrers zu identifizieren, die fiir die Psychopharmaka-Wirkung typisch sind, anders nicht ebenso gut erklart
werden konnen, aber auch Funktionsbereiche schwer betreffen, auf die es bei der Fahrsicherheit ankommt.
Vorhersehbarkeit und Schuldféahigkeit missen dariiber hinaus beachtet werden. Im Verwaltungsverfahren stellt
sich bei vorausgegangenem Entzug der Fahrerlaubnis die Frage der Fahreignung: Es geht um die Prifung
missbréuchliche Einnahme zur Vorfallszeit und um Kriterien des Nachweises, dass Missbrauch nicht mehr
vorliegt, weiter um die Prognose, dass Missbrauch nicht mehr auftreten wird.

VS 4 Psychopharmaka in der Forensischen Toxikologie - Vitale und postmortale
Befunde

G. Skopp
Institut fur Rechtsmedizin und Verkehrsmedizin, Universitétsklinikum, Heidelberg

In Deutschland, aber auch weltweit, ist der Umsatz von Psychopharmaka weiterhin hoch. Wahrend Neuroleptika,
bezogen auf die verordneten Tagesdosen, ein relativ konstantes VVolumen zeigten, wurden Antidepressiva in den
letzten 15 Jahren zur verordnungsstarksten Gruppe, wobei sie gleichzeitig die Benzodiazepin-haltigen Tran-
quilizer teilweise abgeldst haben. Alle 3 Wirkstoffgruppen spielen unter den verschiedensten, forensischen Fra-
gestellungen eine Rolle. Neben verkehrsmedizinisch relevanten Aspekten, die hier ausgeklammert werden sol-
len, kommen Psychopharmaka z.B. bei Drogenabhéngigkeit, Polytoxikomanie, Beibringungsdelikten und Into-
xikationen haufiger vor, seltener bei einer Beurteilung der Schuldfahigkeit.
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Die technischen Fortschritte bei den mit Massenspektrometrie gekoppelten Chromatographiesystemen haben zu
einer deutlichen Verbesserung der Identifizierung und Quantifizierung von Substanzen aus den sehr heterogenen
Wirkstoffgruppen der Psychopharmaka gefiihrt. Suchverfahren kénnen fiir sehr niedrig dosierte Wirkstoffe noch
problematisch sein; die kommer-zielle Verfugbarkeit aktiver Stoffwechselprodukte und geeigneter interner
Standardsubstanzen ist bisher nicht zufriedenstellend gel6st.

Wiéhrend die analytische Bewertung der Ergebnisse aus Probenmaterial, das von lebenden Personen stammt,
meist unproblematisch ist, ist die forensisch-toxikologische Bewertung sehr komplex. Bereits Blut/Plasma-Ver-
teilungskoeffizienten sind haufig nicht bekannt. Schwierig wird die Einschatzung des Metabolisierungsstatus
und mdglicher Interaktionen. Therapeuti-sche Bereiche stehen teilweise lediglich als Summenparameter, d.h. als
Gesamtkonzentration an Muttersubstanz und pharmakologisch aktiven Metaboliten, zur Verfiigung, und sie sind,
was den klinischen Erfolg der Therapie betrifft, teilweise auch schlecht definiert.

Analytische Ergebnisse an postmortalem Material unterliegen zunéchst den Einflussgréfien, die auch bei der
Bewertung der Befunde, die bei lebenden Personen erhoben werden, zu beriicksichtigen sind. Eine geringe Ex-
traktionsausbeute und eine oft hohe Matrixbelastung des Extrakts erschweren die Identifizierung niedrig dosier-
ter Wirkstoffe. Psychopharmaka mit hohem Verteilungsvolumen wie z.B. Amitriptylin, unterliegen dem Phéno-
men der postmortalen Umverteilung. Umverteilungsvorgange sowie die chemische und metabolische Instabilitét
der Analyte miissen berlicksichtigt werden. Auch bei Analysen an postmortalem Material ist eine Bestimmung
pharmakologisch aktiver Metabolite hilfreich.

Anhand von Einzelfallen und Studienergebnissen sollen die Moglichkeiten, aber auch die Grenzen, der Bewer-
tung forensisch-toxikologischer Befunde fiir Psychopharmaka aufgezeigt werden.

VS 5 Der Rechtsbegriff ""andere berauschende Mittel* in der Strafrechtspraxis

H. Schéch
Institut fir die gesamten Strafrechtswissenschaften der Ludwig-Maximilians-Universitat

Der Begriff ,,andere berauschende Mittel“ wird nur im Strafrecht verwendet (88 64, 315a, 315c, 316, 323a
StGB), und zwar stets in Verbindung mit dem ,,Genuss alkoholischer Getrénke®. Gesetzliches Leitbild ist dem-
nach die Droge ,,Alkohol“, weshalb als Rauschmittel nur Substanzen in Betracht kommen, die dem Alkohol
vergleichbare Wirkungen haben. Es geht also um ,,psychotrope Substanzen®, die geeignet sind, eine erhebliche
Intoxikationspsychose i. S. der 88§ 20, 21 StGB (Ex- oder Dekulpation) auszuldsen. Dazu gehdren Betdubungs-
mittel i. S. der Anlagen I-111 zu § 1 Abs. 1 BtmG, zentral wirksame Arzneimittel und sog. Schniffelstoffe (Snif-
fers).

Anders als in 8 24a StVG gehdren auch bestimmungsgemal eingenommene verschriebene Arzneimittel dazu. Im
Fahrerlaubnisrecht werden Alkohol, Betdubungsmittel und Arzneimittel teilweise unterschiedlich behandelt (88
13, 14 FeV).

VS 6 Ausgewahlte rechtliche Aspekte zu arztlichem Fehlverhalten bei der
Behandlung mit Psychopharmaka

M. Parzeller
Institut fir Rechtsmedizin, Frankfurt/Main

Sowohl bei der Behandlung psychiatrisch erkrankter Patienten als auch bei der Therapie mit Psychopharmaka
kdnnen Fehler bei der Aufklarung und Behandlung passieren. Typische Fallkonstellationen und Fehler werden
anhand einschlagiger Rechtsprechung kasuistisch erdrtert und rechtlich gewirdigt. Neben spezifischen Aspekten
der drztlichen Aufklarung uber die Therapie mit Psychopharmaka (Selbstbestimmungsaufklarung, therapeuti-
schen Aufklarung) werden u.a. Fragestellung der Uberwachung und Betreuung (z. B. nach ambulanten Opera-
tionen, bei Suizidgefahr) und der Gefahr der Abh&ngigkeit bei Langzeitbehandlung unter Berlicksichtigung des
Wandels der Erkenntnisse in der medizinischen Forschung und Wissenschaft erortert. In Grundziige wird die
Haftung fur Fehler im Kontext der Behandlung mit Psychopharmaka dargestellt.

VS [ Kriminalistische Aspekte im illegalen Handel mit Psychopharmaka

R. Dahlenburg
Bundeskriminalamt, Wiesbaden

Das Abstract zu diesem Vortrag lag bei Redaktionsschluss nicht vor.



