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Naturstoffe sind seit Menschengedenken ein nahezu unerschopfliches Reservoir fiir Jagdaus-
ristung, Insektizide, Arzneimittel, Mord- und Suizidmittel, Abortiva, Mittel zur Strafvollzie-
hung und Rauschgifte. In der Gegenwart spielen biogene Wirkstoffe nach wie vor als Ursache
von Vergiftungen, aber auch bei der Suche nach hochwirksamen Therapeutika sowie bei der
Entwicklung sog. ,,Health Foods* eine bedeutende Rolle.

Geringe klinische und forensische Fallzahlen haben jedoch leider dazu gefiihrt, dass die Kennt-
nisse liber das Vorkommen, die Toxizitdt und die analytische Identifizierung der biogenen
Wirkstoffe in den letzten Jahren bei Vielen stetig zuriickgegangen sind. Mit der im Folgenden
vorgestellten Buchreihe bietet sich nunmehr die Gelegenheit, das Wissen {iber tausende biogene
Gifte aufzufrischen oder zu vertiefen.

Unter dem iibergreifenden Titel ,,Natural Poisons and Venoms* hat das Autorenkollektiv um
die Herausgeber Eberhard Teuscher und Ulrike Lindequist die Monographie ,,Biogene Gifte®,
ihr letztmalig 2010 aufgelegtes Leitwerk fiir Intoxikationen mit von Pflanzen, Tieren, Pilzen
und Mikroorganismen produzierten Giften [1], vollstdndig liberarbeitet und aktualisiert. Bis
2025 werden fiinf neu konzipierte Bénde, die das ganze Spektrum der biogenen Gifte umfassen,
im Verlag Walter de Gruyter sowohl als Printausgabe als auch elektronisch als PDF- und
EPUB-Version erscheinen:

Vol. 1: Plant Toxins: Terpenes and Steroids (2023)

Vol. 2: Plant Toxins: Polyketides, Phenylpropanoids and Further Compounds (2024)
Vol. 3: Plant Toxins: Alkaloids and Lectins (2025)

Vol. 4: Animal Toxins (2023)

Vol. 5: Fungal and Microbial Toxins (2025)

Die fiinf, erstmals in englischer Sprache verfassten, Bande sind fiir Toxikologen, Apotheker,
Mediziner, Veterindrmediziner, Biologen, Biochemiker, Chemiker und Lebensmittelchemiker,
fiir Studierende dieser Féacher, aber auch fiir interessierte Laien eine Fundgrube fiir wissenschaft-
liche Informationen zu biogenen Giften. Das Werk bietet sich dabei sowohl als hervorragendes
Lehrbuch als auch als detailliertes Nachschlagewerk an.
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Im vorliegenden ersten von drei nach Substanzklassen gegliederten Binden zu pflanzlichen
Toxinen befassen sich die Autoren ausfiihrlich mit Terpenen und Steroiden.

In einem die neue Buchreihe einleitenden Kapitel von ca. 40 Seiten werden zunéchst grundle-
gende Informationen zu Terminologie, Historie, Chemie, Biologie, Pharmakologie, klinischer
Toxikologie und Erste-Hilfe-MaBnahmen bei Vergiftungen mit biogenen Giften vermittelt.

Im Anschluss wenden sich die Autoren den einzelnen Substanzklassen zu und beschreiben de-
tailliert Monoterpene (u. a. Thujon und #therische Ole), Sesquiterpene (u. a. Wirkstoffe von
Arnika und Gift-Lattich), Diterpene (u. a. Wirkstoffe von Rhododendron, Taxus und Azteken-
salbei), Triterpene (u. a. Limonoide, Cucurbitacine), Tetraterpene (Spaltprodukte von Carote-
noiden aus Crocus-Arten), Steroide (Herzglykoside, Bufadienolide, Withanolide) und Saponine
(Steroid- und Triterpen-Saponine). Die einzelnen Kapitel sind iibersichtlich gegliedert und
umfassen aktuelle Informationen zu Chemie, Biogenese, Pharmakologie und Toxikologie der
vorgestellten Toxine.

Am Beispiel ausgewéhlter Pflanzenarten, die die Wirkstoffe als Sekundidrmetabolite synthe-
tisieren, werden die wichtigsten Terpene und Steroide mit Strukturformeln, toxikologischen
Daten, Applikationsformen bei Vergiftungen, Vergiftungssymptomen beim Menschen und den
Erste-Hilfe-Mallnahmen nach Expositionen vorgestellt. Fallbeispiele von Vergiftungen am Tier
und am Menschen runden das Bild ab.

Jedes Kapitel wird von einer sehr aktuellen Literaturzusammenstellung abgeschlossen. Durch
die Einbettung der Pflanzenfotos in den Text und durch die farbliche Hervorhebung von
Vergiftungssymptomen und Erste-Hilfe-MaBnahmen beim Menschen gewinnt der vorliegende
Band gegeniiber der Monographie ,,Biogene Gifte* [1] an Ubersichtlichkeit.

Aus der Sicht des Rezensenten ist ,,Plant Toxins: Terpenes and Steroids®, der erste erschienene
Band der Buchreihe ,,Natural Poisons and Venoms*, eine sehr gelungene, den aktuellen Kennt-
nisstand widerspiegelnde Neubearbeitung, die allen an Toxikologie und speziell an biogenen
Giften Interessierten uneingeschriankt empfohlen werden kann.

Die Aufsplittung der letztmalig im Jahr 2010 aufgelegten Monographie [1] auf fiinf Bénde ist
sicher dem stetigen Wachstum an Erkenntnissen geschuldet. Durch das gestaffelte Erscheinen
der Biinde existiert jedoch zum gegenwirtigen Zeitpunkt noch keine aktuelle Ubersicht zu allen
relevanten Toxinen. Es ist den Autoren und ihren Lesern daher zu wiinschen, dass die folgenden
Bénde baldmoglichst publiziert werden, um alle biogenen Gifte nach dem neuesten Kenntnis-
stand bewerten zu konnen.
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